Hab6ip ana BusHayeHHA pyHKLUiT HUpPOK
(UA/Cre/Urea)
(meTop cyxoi xiMmir)

IHCTPYKUIA

Lleii Habip npu3HayeHWW ANs KiNbKICHOrO BW3HA4YeHHS KOHUeHTpauii
ceyoBoi kncnotn (UA), kpeaTuHiHy (Cre) Ta ceyoBuHmn (Urea) in vitro B
3pa3kax CMpOBaTKW, Naa3sMuM Ta UiNbHOT KpoBi NwoanHW. Tinbku ansa
npodeciiHoro BUKOPUCTaHHS.

BCTYN

KpeaTuHiH, ceyoBa KuC/loTa Ta CeYyoBMHa - LUe Tpu 6Giomapkepu
PYTUHHUX KNiHIYHMX aHanisie @yHKUil HUPOK, piBEHb SAKMUX Y KPOBI
Bipobpaxae @isioNoriyHnin ctaH HMPOK. PiBHI KpeaTUHiIHYy Ta CeYOBUHM,
wo BigobpaxawTb CTyMiHb YLIKOMAXEHHS KyboukoBOi inbTpauii, €
OCHOBOIO [AnA BWO6OPY TaKTUKW JliKyBaHHA MpPU XPOHIYHIA HWUPKOBIN
HepocTaTHoCTI. [MigBULWEHW piBEHb CEYOBOI KUCIOTU € MOKa3HWKOM
rinepypukemii. TopyweHHa nypuHOBOro o06MiHy abo 3HUXeHHS
34aTHOCTI HMPOK A0 eKCKpeLii MOXyTb MpM3BECTU SK A0 NiABULLEHHS,
TaK i 4O 3HWXXEHHS piBHS CEYOBOI KMCNOTK B KpoBi. Llei Habip noeaHye
Kinbka 6ioMapkepiB, MOBHOIO MipOK BMKOPUCTOBYIOUN cneumdidvHicTb Ta
B3AaEMO/JOMNOBHIOBAHICTb KOXHOro AOCNIAXYBAHOro MoOKa3HuKa, Lo
[03BOJISE KOMMEHCYBATU O6MEXEHHA Mpu BM3HAYEHHI OAHOrO Mapkepa
Ta MOKPALNUTW PiBEHb AiarHOCTUKKN. TOMY BiH MOXe 6yTn KOpUCHUM Ans
AiarHoCTuKkK, npodinakTMku Ta NiKyBaHHSA 3aXBOPIOBaHb HUPOK.

[ocnipxyBaHuii 3pa3ok AOAAETHCA B JIYHKY ANA 3pa3ka TecT-KaceTu.

3pa3oK piBHOMIPHO Ta LWBWAKO MPOXOAUTb Kpi3db ANMDY3iMHWI wap i

notpannsie Ha wap @inbTpauii Kposi (Npu AoAaBaHHI 3paskiB LinbHOT

KPOBi KNITUHW KpOBi BiAdiNbTpoOBYOTECA Wapom dinbTpauii; npu

AOoJaBaHHi 3pas3kiB cupoBaTkM / nnasmu npouec dinbTpauii KNiTUH

KpoBi He BiabyBaeTbcsi). [ani 3pa3ok MNOBTOPHO MPOXOAWUTb Kpi3b

dinbTpauiiHni  wap (A€ eHAOreHHW KpeaTUH OYMULLYETbCS B

pe3ynbTaTi peakuii) Ta pO3MNOAINAETLCS MO He3aneXHUX peakuinHux

wapax. KpeaTuHiH, ceyoBa KucnoTa Ta Ce4vyOBMHA Yy 3pasKy

OKUCHOTBCA capKko3nHokcuaasot (SOX), ypatokcupaasow (UO) Ta

ypeasot (UE) Ha BignoBiAHMX peakuinHux meMbpaHax 3 yTBOPEHHSAM

nepekucy soaHto (H202). Mia aieto nepokcunaasun (POD) H202 BcTynae

B OKMWC/IOBa/ibHY peakuilo 3B'A3yBaHHSA 3 nonepegHMKoM 6apBHUKIB,

YyTBOPIOIOYM KONbOPOBi CMOMYKK.

AHanizaTop BM3Ha4ya€ iIHTEHCUBHICTb KOMbOPY peakLii KiHLEeBOi TOUKN Ta

pO3paxoBy€E BMICT aHaniTiB Ha OCHOBI MO3UTWUBHOI KOpenauii MK iX

KOHLEHTpaUi€lo Ta iIHTEHCMBHICTIO KONbOPY peakLii KiHLEeBOT TOYKU.

Ha peakuiiHux wapax BiabyBaloTbCA HACTYMHI peakuii:

KpeaTtuHin (Cre)

KpeaTtuHiHrigponasa

—» KpeatuH

KpeaTtuHasa

KpeatnH + H20 + 02 ———  Ce4yoBMHa + CaPKO3UH
CapKo3nHoKcMaasa

Capko3nH +H20+02  ——— TniynH + HCHO + H202

KpeaTtuHin + H20

Mepokcnpasa

H202 + 4-AAP/MAOS —» bapsHuKk +4H20

Ceuosa Kucnota (UA)
Ypatokcupaasa
CeyvoBa Kkucnota + H20 + 02 ————p
MNepokcmaasa
—» bapsHuKk +4H20

AnaHTOoiH + CO2 + H202
H202 + 4-AAP/MAOS

CeuosuHa (Urea)
Ypeasa
CO(NH2)2 + 0O —» NH3+CO02
NH3 + BpoMTUMONOBUIA CUHIN ——— 3MiHa KOIbOPY

Puc.1 Cknapg Tect-cmyKKun
2) Wap dinbTpauii Kposi
4) PeaKUiitHuWI wap

1) AndysiliHnii wap
3) dinbTpauiiHnin wap
5) OcHoBa

KOMMNJIEKTHICTb|

1)TecT-kaceTa CKIaAAETLCSA 3 NIACTMKOBOI KaceTun, AndysiiHoro wapy,
wapy inbTpauii kposi, dinbTpauiiHoro wapy Ta peakuiiHuUX LwWwapis.
Ondysintmi i dinbTpauilHMin  wapu  He  MIiCTATb  A0AATKOBMX
KOMMOHEHTIB; wap dinbTpauii KpoBi MiCTUTb NEBHUI PO3UNH; peakuiliHi
wapu MIiCTATb TaKi aKTUBHI PEYOBUHU:

MoKa3HMK | KomnoHeHT Bmict

KpeaTuHiH | KpeaTuuHiHrinponasa > 20 KU/L (kOg/n)
KpeaTtuHasa > 400 KU/L (kOa/n)
Capko3uHokcuaasa > 100 KU/L (kOa/n)
Mepokcupasa > 400 KU/L (kOa/n)
4-aMiHO@HTUMMIipUH 10 mmol/L (mmonb/n)
N-etun-N-(2-rigpokcmn-3- 20 mmol/L (MmMonb/n)
cynbdonponin)-3,
5-AnMeTUNaHInix, HaTpieBa
cinb, MoHorigpat (MAOS)

CeyoBa YpaTokcuaasa > 200 KU/L (kOa/n)
Mepokcnpasa > 600 KU/L (kOa/n)

kucnora 4-aMiHO@HTUMIipUH 20 mmol/L (MmMonb/n)
N-etun-N-(2-rigpokcmu-3- 20 mmol/L (MmMonb/n)
cynbdonponin)-3,
5-AnMeTunaHinix, HaTpieBa
cinb, MmoHorigpat (MAQOS)

CeyoBuHa | Ypeasa > 100 KU/L (kOa/n)
BpoMTMMONOBUIA CUHIN 1 mg/mL (mr/mn)

2) IHCTpyKUis 3 BUKOpUCTaHHSA — 1wT./yn.

3) MNineTka: onuioHanbHO

4) ®epMeHTH, WO BUKOPUCTOBYIOTbCS B Habopi, € 6ionoriyHo
aKTUBHMMKW  MaTepianamn, AKi  BUrOTOBASAKOTbCA 3 BiANOBIAHUX
6ionoriyHmx nxepen (MikpoopraHi3miB) LISIXOM CKPWHIHryY,

depMeHTauii, BUAINEHHA Ta OYULLEHHS.
MpuMiTKa: KOMAOHEHTW Pi3HMX NapTili HE € B3aEMO3aMiHHUMMU.

1) Tecr-kacetu cnig 36epiratn npu Temnepatypi 4°-30°C repMeTUYHO
3anakoBaHMMKU. TepMiH NpuAaTHOCTI cknagae 24 Mmicsaui.

2) TMpu Temnepatypi 15-35°C i BiaHOCHIN BonorocTi < 80% TecT-
KaceTy cnig Bukopuctatu npotsrom 1 h (roa) nicna BigkpuTTs
YyNakoBKM 3 astoMiHieBOT donbru;.

3) IHdopmauis npo Aaty BMpo6HMUTBA Ta TEpMiH NPUAATHOCTI
3a3HayeHa Ha eTukeTLi Bupoby.

SBACTOCOBHI AHAJIIBATOPU

AHanizaTop 6ioXiMiYHWNI Ta IMYHONOTIYHMI NopTaTUBHUIA BK120.

BUMOI'N 4O 3PA3KA|

1. [na TecTyBaHHS BWKOPWCTOBYIOTb 3paskuM CMpOBaTKM, Mna3sMu Ta
UinbHOT KpoBi (BEHO3HOI Ta KaninspHoi).

2. Ons 3paskiB naasMum Ta UiNbHOI KPOBi Yy SKOCTi aHTUMKOArynsHTis
MO>XHa BUKOPUCTOBYBaTWU renapuH abo EATA.

3. UinbHy kaninspHy kpoB (6e3 aHTUKOarynsiHTiB) Cnif npoTecTtyBaTtu
npotarom 1 min (xB) nicna 3abopy, Npu KiMHaTHIK TemnepaTypi (10°-
30°C). IHwi TMnu 3paskis cnia npotectyBatn npotarom 2 h (roa) nicns
3abopy npu KiMHaTHIM TemnepaTypi (10°-30°C). f{kwo cBOevacHe
TecTyBaHHs nicna 3abopy HemoxnumBe, 3pa3ku HeobxiaHo 36epiraTtv 3a
HacCTyNHMX YMOB: 3pa3kuM CMpOBAaTKM i nna3Mm MoxxHa 36epiraTu npwm
TeMmnepaTtypi 2°-8°C npotarom 7 d (a)* Ta npotsrom 31 d (a4) npwu
TemnepaTypi -20°C. LUinbHy BEHO3Hy KpOB MoOXxHa 36epiratu npu
TemnepaTypi 2°-8°C npotarom 8 h (roa) i ii He MOXxHa 3aMOpOXyBaTu.
5. MNepep TecTyBaHHAM 3pa3ku C/ia AOBECTU A0 KiMHaTHOI TeMnepaTtypu
(10°-30°C). 3aMopoxeHi 3pa3km HeobXiAHO MOBHICTIO PO3MOPO3UTH,
[OBECTU A0 KiIMHATHOI TeMnepaTypu Ta peTefibHO nepemilaTu.

6. PekoMeHAYeTbCS BWKOPUCTOBYBaTW CBiXi 3pa3ku. He cnia
BMKOPUCTOBYBaTU 3pa3kM 3 T[eMoJi30M, BUCOKWM BMICTOM niniais
(XiNOMIKPOHEMI€EID), >XOBTAHMLEK Ta BUCOKMM piBHEM pEBMaTOigHOro
dakTopy.

METO/[ BUSHAYEHHSA

1. NMiproToBka

Nigrotynte HeobxigHi ANS npoBeAeHHA TecTy MaTtepianu: 3pasku,
aHanisaTop, TecT-KaceTy Ta iHWwe goaaTkose obnagHaHHA. Byab nacka,
yBaXHO npouyuTanTe L0 IHCTPYKLUilO Ta KepiBHMUTBO 3 ekcnnyaTauii
aHanizaTopa, nepeBipTe, u4M nMpunaa Mpauloe HOPManbHO, i AinTe
CyBOPO BiAMOBIAHO A0 IHCTPYKUii. MNepen TecTyBaHHSM AOBEAiTb TECT-
KaceTy Ta 3pa30oK A0 KiMHATHOi TemMnepaTypu. PeKoMeHAY€ETbCA nepej
po3MnaKkyBaHHSIM AOBECTW YMaKoBKYy 3 asjloMiHieBOT onbrn Ao KiMHaTHOI

TemnepaTypu i BUKOPUCTATM TeCT-KaceTy sKoMora LwBuglwe, wob
YHUKHYTU 3BOJIOXEHHS.
MPUMITKA

1. Mepea TecTyBaHHAM MepekoHaWTechb, WO TeMmnepaTypa Ta BOJIOFiCTb
BiANOBiAAlOTb yMOBaM AN MPOBEAEHHSA TeCTyBaHHA: TemnepaTtypa 15°-
35°C, BiaHocHa Bonorictb < 80%.

2. MauieHT nepen TeCTyBaHHAM MOBMHEH YHUKATU BXWBAHHSA Xi 3
BMCOKWM BMIiCTOM peflyKyBaslbHUX PeYOBWH, Taki K BiTaMiH C.

3. Habepitb 50 pL (Mkn) 3pas3ka Ta AoJanTe MOro B NIYHKy ANS 3paska
TecT-KaceTu, nicng  4Yoro TpuMay BTACHETbCA AN  MNPOBEAEHHS
TeCTyBaHHS.

4. Micna 3aBeplleHHs TeCTyBaHHSA aHanisaTop BifobpasvTb KinbKiCHUM
pe3ynbTaT TecTy.

5. JQictaHbTe 3 TpuMaya BWKOPUCTaHy TecT-KaceTy Ta yTunisynte ii
pasoMm 3 NineTkoto.



PE®EPEHTHWA IHTEPBAN

MpoBeneHo TecTtyBaHHS Ta aHani3 400 3pa3kiB cMpoBaTKK Big 340pOBUX
nopocnux ntogeri (200 Bia yonosikie Ta 200 Bia XiHOK). PedepeHTHUI
iHTepBan AN KpeaTwHiHy BM3Hayascs 3a 5-m i 95-M npoueHTUNAMHM,
ANa ce4vyoBOi KMCNOTU — 3a 95-M npoueHTuUneM, a Ans Ce4YOBUHM — 3a
2,5-m T1a 97,5-M npoueHTUNAMU. BcTaHoBneHi pedepeHTHi AianasoHu
HaBefeHi B Tabnuui Huxye:

MokasHuk PecdepeHTHUIM iHTepBan
KpeaTuHiH Yonosikun: KiHkn:

50-110 pmol/L (MkMonb/n) 40-80 umol/L (MkMonb/n)
CeyoBa Yonosiku: XKiHkn:
Kncnota <420 pmol/L (Mmkmonb/n) <360 pmol/L (MkMonb/n)
CeyoBuHa 1,43 - 7,14 mmol/L (Mmonb/n)

[JocnigxeHHs eKkBiBaneHTHOCTI MaTpuub NiATBEpAWSIO CMIBCTaBHICTb
pe3ynbTaTiB TECTYBaHHS MiXK CMPOBATKOI Ta 3pa3kaMu nia3mu/uinbHoi
KpoBi. TOMy BCTaHOBNeHi pedepeHTHi iHTepBanu TakoX 3acTOCOBHi A0
3paskiB naasMu/uinbHoi KpoBi.

MpumiTka: 4Yepes reorpadiyHi, pacosi, reHaepHi, BikoBi Ta iH.
BiAAMIHHOCTI KOXHiln nabopaTtopii peKkoMeHAYy€ETbCA BCTAaHOBUTM BAACHI
pedepeHTHi iHTepBanu.

IHTEPNPETALIA PE3YJIbTATIB|

[Oiana3oH BUMIipIOBaHHS KpeaTUHiHy CTaHOBUTb 30-
1500 pmol/L (MkMonb/n). Akwo aHaniszaTtop nokasye
«CRE<30 pmol/L (MkMOnb/n)», pe3ynbTaT TECTY HUX4YE HUXHbOI
MeXxi BUSIBJIEHHS; AKLLO aHanisatop nokasye
«CRE>1500 pmol/L (MkMonb/n)», pe3ynbTaT TecTy BULWE BEPXHbOI
MeXi BUSABNIEHHS.

[Oiana3oH BMMIpIOBaHHS  Ce4yoBOi  KWCNOTM  CTaHOBUTb  50-
1190 pmol/L (MkMonb/n). Akwo aHanisaTop nokasye
«UA<50 pmol/L (MKMOnb/n)», pe3ynbTaT TeCTY HWUX4YE HUXHbOI
Mexi BUSBNIEHHS; AKLWO aHanisaTop nokasye
«UA>1190 pmol/L (MKMOAnb/n)», pe3ynbTaT TeCTy BULLE BepXHbOI
MeXi BUSAB/IEHHS.

[iana3oH BUMIpIOBaHHSA CeYOBUHU CTaHOBUTb 0,90-
35,70 mmol/L (Mmonb/n). Akwo aHanisaTtop rnokasye
«Urea<0,90 mmol/L (MMonb/n)», pe3ynbTaT TECTYy HWUXYE HUXHbOI
MeXi BUSIBJIEHHS; AKLLO aHanisaTtop nokasye

«Urea>35,70 mmol/L (MmMonb/n)», pe3ynbTaT TECTY BULLE BEPXHbOI
MeXi BUSABNEHHS.

SAKWO KOHUEHTpaUuisa aHaniTiB NepeBuLLYE BEPXHIO MEXY BUABIEHHS,
3pa3ok cnig po3BecTM HeraTUBHUMW 3paskaMn  (MakCUManbHWUI
KoediuiEHT po3BeaeHHs — 2).

MATEPIAJIN HEOBXIQHI, AJIE HE HAOAHI

Tanmep

OBMEXEHHA METOAY|

1. Pe3ynbTaTv LbOro TECTy He MOBMHHI BUKOPUCTOBYBATUCS AK €AWHA
nigpctaBa Ans  KAIHIYHOI AiarHOCTWMKM  Ta  nikyBaHHA. Cnig  Takox
BpaxoByBaTW aHaMHe3 Maui€eHTa Ta pe3ynbTaTh iHWWX nabopaTopHMx
AOCNIAXEHD.

2. MNMoMunkn B pesynbTatax TECTY MOXYTb 6yTM 3yMOBNEHi TEXHIYHUMMU
npuynHamm abo NoMmUIKaMmn Nig Yac NpoBEeAEHHS TECTYBaHHS.

3. Bitamin C, Tpurniuepuaun, 6inipybiH Ta KpeaTuH y 3pa3kax nauieHTiB
MOXYTb BMAMBATM Ha pe3ynbTaTh TeCTy. IXHi AonycTUMi KoHuUeHTpauil
cTaHoBNATb: BiTaMiH C < 5,68 mmol/L (MMonb/n), Tpurniuepuamn
< 10 g/L (r/n), 6inipy6iH < 0,2 g/L (r/n) Ta KpeaTuH
< 200 pmol/L (Mmonb/n).

4. LlUen Tect He niaxoAuTb ANA  AOCNIAXEHHS 3pa3KiB  KpoBi
HOBOHAPOAXKEHWUX.

XAPAKTEPUCTUKWU POBOTU

1. NlimiT xonocTtoi npobu:

KpeaTuHiH < 12,00 pmol/L (MkMonb /n)

CevoBa kucnota < 19,00 ymol/L (Mkmonb /n).

CeyoBuHa < 0,50 mmol/L (MMonb /n).

2. JTiHiNHWIA aiana3oH:

KpeaTuHiH: B mexax 30-1500 pmol/L (MkMonb/n), koediuieHT NiHinHOT
kopensuii r = 0,9900.

CevyoBa kucnota: B Mexax 50-1190 pmol/L (MkMonb/n), koediuieHT
NiHiMHOI Kopenauii r = 0,9900.

CevyoBuHa: B Mexax 0,90-35,70 mmol/L (mMmonb/n), koediuieHT
NiHiMHOI Kopenauii r = 0,9900

3. TOYHiCTb:

KpeaTuHiH/ceyoBa KMcoOTa: BiAHOCHE BiAXWUeHHs1 B Mexax £10%.
CevyoBuHa: BigHOCHE BigxmnneHHsa B MexaXx £15%

4, MoBToptoBaHicTb: koediuieHT Bapiauii (KB) < 7,5%.

5. Pi3Huusa Mix cepismun: KB Mix cepiamm < 10%.

6. KniHiyHa ouiHka (B NOPIBHAHHI 3 iHWKMK peareHTamn): 6yno
BMMIpPSIHO KpeaTuHiH y 122 3pa3kax cMpoBaTKW, CEYOBY KUCIOTY y 122
3paskax cuMpoBaTKM Ta cevyoBuHy Yy 108 3paskax cuposBaTku. Byno
BMKOHAHO aHania Kopensuii, perpecii Ta noxumbku pesynbTaTis
TeCcTyBaHHSl. Pe3ynbTaTu TecTyBaHHA MNokasanu, WO Kopensauis Mix
pe3ynbTataMn TeCTyBaHHS OLHIOBAHOIO Ta KOHTPO/IbHOIO peareHTiB €
3HauyLlo, CMoCTepiraeTbCcss NiHiMHaA 3anexHicTb 6e3  iCTOTHUX
BiAMiHHOCTel; noHaa 95% 3pa3kiB nepebyBatoTb y MeXax AOMYyCTMMOro
Aiana3oHy Ha Aiarpamax BiAHOCHOro Ta abConloTHOro BiAXWEHHS, WO
CBiAYNTb NPO BUCOKY BIANOBIAHICTb MK OLHIOBAHWUM i KOHTPOJSIbHUM
peareHTamu.

SACTEPEXXEHHS

1. Habip npusHayeHuihn nuwe ANS AIArHOCTUKKM in Vvitro W MNOBWHEH
BMKOPUCTOBYBATUCA NNLLE 3i CYMICHUMUK aHanisatopamu.

2. 36epiraitTe ynakoBKy TeCT-KaceTu TrepMeTUYHO 3aKpUTol A0
MOMEHTY BMKOPUCTaHHS. He BMKOPUCTOBYWTE MOLIKOAXeHi Habopu abo
KaceTu.

3. BHeciTb Becb 3pa3oK y NYHKY A1S 3pa3ka 3a OAWH pas. YHukawuTte
NOBTOPHOro JoAaBaHHSA 3paska. SKkwo 3pa3ok He 6yno foaaHo
MNOBHICTIO 0Apa3y, BUKOPWCTaTe ANS TeCTyBaHHA HOBY TeCT-KaceTy.

4. lpoBoabTe TEeCTyBaHHA MNpuW BiANOBIAHWUX YyMOBax TeMmnepaTtypu Ta
BOJIOrOCTi. He BMKOPUCTOBYWTE NpOTEPMiHOBaHi BMpO6U.

5. Tpv BUKOHAHHI TeCTy He BWKOPWUCTOBYHTE KOMMOHEHTU 3 Habopis
pi3HUX cepili.

6. He BukopucroByiTe
nepexpecHoro 3abpyaHeHHs.
7. Mip vac 3abopy, yTunisauii, 36epiraHHsa, 3MilWlyBaHHSA Ta TeCTyBaHHA
3pasKiB Cnia AOTPUMYBATUCA BIANOBIAHUX 3aXMCHUX 3aX0A4iB. YCi 3pasku
Ta BiAXoAuM nicna TecTyBaHHA HeobxiAHO peTenbHO o06pobnatn Ta
yTUNi30ByBaTH 3riAHO 3 BUMOraMm YMHHOI0 3aKOHOA4aBCTBa.
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